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Kurzer Schweinehundtest 
 
Die Fragen sind an den Schweinehundtest von Karin Pagel angelehnt.  
                   nein              ja 

Wie ist dein Verhalten beim Lernen? 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Beginnst du früh genug und hast einen guten Arbeitsplan? 
          

Arbeitest du flott deine Aufgaben ab und hast ein gutes Tempo? 
          

Ist bei dir alles ordentlich und gut strukturiert? 
          

Wiederholst du das, was du gelernt hast? 
          

 
          

Welche Strategien hast du beim Lernen?           

Bist du immer aufmerksam und konzentriert? 
          

Kannst du dir selbst weiterhelfen? 
          

Hast du ein gutes Gedächtnis und kannst effektiv lernen? 
          

Denkst du beim Lernen mit? 
          

 
          

Was ist dir wirklich wichtig beim Lernen?           

Du bist flexibel und Fehler zeigen dir, wo du noch mehr lernen kannst? 
          

Lernen ist dir etwas wert, du findest es sinnvoll? 
          

Bleibst du dabei, auch wenn es einmal schwierig wird und hältst durch? 
          

Ist es dir wichtig, sorgfältig zu arbeiten? 
          

 
          

Was denkst du über dich beim Lernen?           

Bist du beim Lernen Motiviert? 
          

Bist du offen für Kritik? 
          

Kannst du deinen Wissensstand und deine Fortschritte gut selbst 
einschätzen? 

          

Vertraust du auf dich und deinen Erfolg? 
          

 
  


